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Einladung
Wir feiern Jubiläum! 

20 Jahre Lüdenscheider 
Kardiologie Symposium 
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Mittwoch, 14. Juni 2023,
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Klinikum Lüdenscheid
Klinik für Kardiologie,  
Elektrophysiologie und Angiologie



20 Jahre Kardiologie Symposium
„All in One“ 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

herzlich lade ich Sie zusammen mit dem Ärztenetz Lüdenscheid/
Altena zu unserem 20. Lüdenscheider Kardiologie Symposium ein.  
Im Verlauf der letzten 19 Symposien konnten wir bahnbrechende 
Fortschritte in der Kardiologie, sowohl im medikamentösen als auch 
interventionellen und operativen Bereich, begleiten. Jetzt ist es Zeit 
einmal zu fragen, wohin uns diese aufregende kardiologische Reise 
führen wird. 

Wir möchten Ihnen in diesem Jahr nicht nur den aktuellen Stand der 
Kardiologie nahebringen, sondern uns auch zusammen mit Ihnen 
und namhaften Referenten über weitere perspektivische Entwicklun-
gen austauschen und diskutieren.



Eine Entwicklung des Symposiums selber ist sicher, da wir erstmals 
dieses Symposium unter der Woche und nicht an einem Samstag 
durchführen. Dies wurde von einigen Kollegen angeregt und wir hof-
fen durch diese familienfreundlicheren Zeiten noch mehr jüngeren 
Kollegen die Teilnahme zu ermöglichen.   

Im ersten Block möchten wir Ihnen einen Überblick über die 
Entwicklungen in der nichtinvasiven Diagnostik geben. Im zweiten 
Block nehmen wir Sie dann mit auf eine Reise in die interventionelle 
Kardiologie. Im Rahmen unseres bewährten Live-in-the-Box Pro-
grammpunkts möchten wir Ihnen zwei neue Verfahren zur Behand-
lung und zum Monitoring der Herzinsuffizienz vorstellen. 

Ganz zum Schluss unserer kardiologischen Reise möchten wir ein 
besonders schwieriges Thema ansprechen: die infauste Prognose. 
Trotz aller Innovationen müssen wir uns manchmal eingestehen, 
dass das Leben eines Patienten zu Ende geht und wir nichts weiter 
tun können, als ihm einen würdigen Abschied, ein weitestgehend 
schmerzfreies, selbstbestimmtes Sterben zu Hause zu ermöglichen 
und ihm die Abhängigkeit von den Maschinen auf einer Intensivsta-
tion zu ersparen. Über die Rolle des Arztes in dieser Situation möch-
ten wir gerne mit Ihnen nachdenken.

Ich freue mich darauf, Sie am 14.06. begrüßen zu dürfen.
Prof. Dr. Markus Zarse

20. Lüdenscheider Kardiologie Symposium am 14.06.2023 ab 14:45 Uhr



Programm

20 Jahre Kardiologie Symposium
„All in One“

Begrüßung 
14:45 Uhr  Prof. Dr. med. Markus Zarse
  Bürgermeister 
  Herr Sebastian Wagemeyer
  Geschäftsführung der Märkischen Kliniken 

Block 1   Nicht invasive Diagnostik 
  
15:00 Uhr  Bildgebung in der Kardiologie: Welchen  
  Untersuchungen gehört die Zukunft?
  Imad Shdeed 

15:20 Uhr  Herzinsuffizienz 2023: Was kommt nach den  
  Fantastic Four?  
  Ulrich Trompeter

15:40 Uhr  Cholesterinsenkung 2023: Was sind die neuen  
  Kids on the block? 
  Prof. Dr. med. Timm H. Westhoff 

16:00 Uhr  Antikoagulation 2023:  Thrombosen verhindern  
  ohne erhöhtes Blutungsrisiko? 
  Prof. Dr. med. Markus Zarse 



16:20 Uhr Europäische Leitlinie 2022 zu VTs und  
  Verhinderung des plötzlichen Herztodes: 
  Mehr DEFIs oder mehr Ablationen ?
  Fuad Hasan

16:40 Uhr Pause  
  Besuch der Industrieausstellung und Imbiss

Block 2   Invasive Diagnostik 

17:30 Uhr  DDD-, HIS-Bündel oder Left Area Pacing.  
  Welcher Methode gehört die Zukunft? 
  Prof. Dr. med. Bernd Lemke 

17:50 Uhr Kardiale Resynchronisationstherapie: 
  Brauchen wir überhaupt noch Defibrillation? 
  Priv. Doz. Dr. med. Axel Kloppe 

18:10 Uhr  Assist Devices im kardiogenen Schock: Nutzen  
  wir sie zuviel oder noch nicht genug?  
  Prof. Dr. med. Ralf Westenfeld
 
18:30 Uhr  Interventionelle Klappentherapie: 
  Wann brauchen wir überhaupt noch die  
  konventionelle Operation? 
  Prof. Dr. med.  Marc Vorpahl 

18:50 Uhr Live in the Box: Diagnostik und Therapie der  
  Herzinsuffizienz 
  Dr. med. Tobias Fortmann und Edyta Poltorak 
   
19:05  Uhr  End-of-Life-Care-Planning: Wie verhalte ich  
  mich als Arzt richtig?
  Hartmut Rohlfing 

19:20 Uhr  Schlussworte und Verabschiedung
ab 19:30 Uhr  Ausklang der Veranstaltung 



Referenten

Dr. med. Tobias Fortmann, Leitender Oberarzt für Interventionelle  
Kardiologie der Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie und  
Angiologie am Klinikum Lüdenscheid 

Fuad Hasan, Leitender Arzt Elektrophysiologie, Klinik für Kardiolo-
gie, Elektrophysiologie und Angiologie am Klinikum Lüdenscheid

Priv. Doz. Dr. med. Axel Kloppe, Chefarzt der Kardiologie im  
Marienhospital Gelsenkirchen

Prof. Dr. med. Bernd Lemke, Klinik für Kardiologie,  
Elektrophysiologie und Angiologie am Klinikum Lüdenscheid

Edyta Poltorak, Oberärztin der Klinik für Kardiologie,  
Elektrophysiologie und Angiologie am Klinikum Lüdenscheid

Hartmut Rohlfing, Ärztlicher Leiter der Lennetz GmbH

Imad Shdeed, Funktionsoberarzt, Klinik für Kardiologie,  
Elektrophysiologie und Angiologie am Klinikum Lüdenscheid S

Ulrich Trompeter, niedergelassener Kardiologe im HAZ Plettenberg

Prof. Dr. med. Marc Vorpahl, Chefarzt Strukturelle Herzer- 
krankungen, Helios Universitätsklinikum Wuppertal 

Prof. Dr. med. Ralf Westenfeld, MD, FESC, Fa. Abiomed

Prof. Dr. med. Timm H. Westhoff, Chefarzt der Medizinischen 
Klinik I im Marien Hospital, Herne

Prof. Dr. med. Markus Zarse, Direktor der Klinik für Kardiologie, 
Elektrophysiologie und Angiologie am Klinikum Lüdenscheid



Aussteller Pharma-Unternehmen
Amgen GmbH (1.200 €) 
AOP Orphan Pharmaceuticals Germany GmbH (500 €) 
AstraZeneca GmbH (1.000 €) 
Bayer Vital GmbH (1.000 €) 
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG (1.000 €) 
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA / Pfizer Pharma GmbH 
(1.000 €)  
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH (1.000 €) 
Janssen-Cilag GmbH (500 €) 
Johnson & Johnson Medical GmbH - Biosense Webster (600 €) 
Mylan Germany GmbH – a Viatris Company (1.000 €) 
Novartis Pharma GmbH (700 €) 
Pfizer Pharma GmbH – Rare Desease (1.000 €) 
PVS Westfalen-Süd rkV (500 €) 
Sanofi-Aventis GmbH (500 €) 
Unimed Abrechnungsservice für Kliniken und Chefärzte GmbH (500 €) 
Vifor Pharma Deutschland GmbH (700 €) )

Aussteller Medizintechnik
Abbott Medical GmbH 
Abiomed Europe GmbH 
BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG 
Boston Scientific Medizintechnik GmbH 
Medtronic GmbH 
Occlutech GmbH 
Shockwave Medical GmbH
Siemens Healthcare GmbH 
ZOLL CMS GmbH  

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren, mit deren Hilfe diese 
Veranstaltung ermöglicht wurde.

Transparenz (Stand bei Drucklegung April 2023):
Gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise 
(§ 20 Abs. 5) ist in Klammern die Höhe der Beteiligung der Unter-
nehmen für die Einräumung von Werberechten und Standfläche im 
Rahmen der Veranstaltung offengelegt. 

Im Foyer zum Vortragssaal findet eine begleitende Industrieausstellung statt.



Märkische Kliniken
Klinikum Lüdenscheid
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid
Telefon: 02351 46-65551

Besuchen Sie uns auch im Internet 
unter www.maerkische-kliniken.de oder 
auf Facebook

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe beantragt.

Tagungsort
Seminarzentrum am Klinikum Lüdenscheid, Haus 7

Tagungsleitung
Prof. Dr. Markus Zarse
Sekretariat Astrid Heilsberg  
Tel. 02351-46 65575, Fax 02351-46 3998

Anmeldung zur Tagung
Die Teilnahme ist kostenfrei. Bitte melden Sie sich per E-Mail oder 
telefonisch beim Veranstalter an.

Veranstalter
Cardiac Research GmbH, Manuela Nolting, 
Hohe Straße 1, 44139 Dortmund, Tel.: 0231 952971-0, 
Fax: 0231 952971-20, E-Mail: nolting@cardiacresearch.de


